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INTRODUGAO

Muitos sdo os problemas que acompanham os trabalhadores desde a revolugao industrial
onde a populagédo deslocou-se da area rural para os centros urbanos. Com esses acontecimentos
o crescimento econdmico e social ocorreu de forma desordenada. As industrias precisavam de
méao de obra e nao existiam treinamentos, nem normas de seguranca, como também os patrées
ndo se preocupavam com a seguranca dos funcionarios e muitas vidas foram perdidas, por
imprudéncia e despreparo dos empregados e empregadores. Quando perceberam o risco que
estavam correndo os trabalhadores comecam a pedir mais protegcdo durante as jornadas de
trabalho. E foi apés uma grande tragédia que comegou a se perceber que mudangas precisam ser
feitas. A tragédia foi um dos maiores incéndios que aconteceu no Triangle Shirtwaist em Nova
lorque no dia 25 de Marco de 1911, aonde centenas de costureiras morreram. Essas mulheres da
tragédia em Nova lorque quando vivas lutavam pelos direitos e mudancas que deveriam ser feitas,
apos a tragédia serviram de simbolo de luta para que fossem feitas as mudangas nas jornadas de
trabalho e as condigbes em que os trabalhadores atuavam. Infelizmente tragédias aconteceram
para que os empregadores e as autoridades da época percebessem que mudangas eram
necessarias. E aos poucos, esse cenario onde vidas eram perdidas por falta de protecio foi
mudando. O homem foi se adaptando e criando novos métodos para seguranca dos
trabalhadores. E uma das formas de prevencgao € o Plano de Prevengdao e Combate a Incéndio e
Queimadas - PCI que toda empresa publica ou privada deveriam ter. A Engenharia de Seguranga
do Trabalho age de forma preventiva, por isso faz se necessario. Implantar um Plano de
Seguranga Contra Incéndio e Panico, em instalagdes industriais, em edificios ou em qualquer

lugar onde um grande numero de pessoas possam estar juntas em determinado momento.
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SUMARIO
O FOGO E A PROTEGAO CONTRA INCENDIO
_ Para tratarmos mais sobre prevencao de incéndios € necessario entendermos primeiro o que é
1. INTRODUGAO 03 o fogo Dreher (2004) conceitua o fogo como a consequéncia de uma reagdo quimica denominada
2. O FOGO EAPROTE(}AO CONTRA INCENDIO. 04 combustdo que libera luz e calor. Para que haja combustido deverdo estar presentes quatro
elementos: combustivel, calor, oxigénio e reagéo em cadeia. Segundo Araujo (2007) os elementos
ES (1]
3. AGENTES EXTINTOR 6 fundamentais para a combustao que constitui o chamado “Tetraedro do Fogo” s&do: combustivel &
4. A PREVENGAO DE INCENDIO NO BRASIL 06 toda substancia capaz de queimar e alimentar a combustéo € o elemento que propaga o fogo;
calor é a forma de energia que aumenta a temperatura, gerada da transformagao de outras
5. OBJETIVOS 07 . o - . .
energias, através de processo fisico ou quimico; oxigénio € o elemento que reage com o
6. APRESENTAQAO DO SISTEMA CONTRA INCENDIO 07 combustivel, participando da reagao quimica da combustédo, possibilitando assim vida as chamas
- e intensidade a combustao; reacdo em cadeia é a sequéncia de reagdes provocadas por um Unico
7. UTILIZACAO DOS EXTINTORES 09 N
elemento ou grupo por um grupo de elementos que gera novas reagdes entre elementos que
8. CLASSES DE INCENDIO. 11 podem ou nao serem distintos. Através dessas quatro combinagdes ha séculos o fogo acompanha
o homem e faz seu registro na histéria da humanidade, fazendo parte do processo evolutivo,
9. CAIXAS DE HIDRANTE 15 9 P P
sendo um elo entre o passado e o presente e quando o homem dominou o fogo ele alcancou
10.TIPOS DE ESGUICHOS 17 novos espacos, alterou os ecossistemas, e sofreram suas consequéncias, decorrentes de suas
11. METODOLOGIA DE AQAO 18 préprias atividades. O homem contemporaneo continua a utiliza-lo em suas atividades. O fogo em
si ndo € bom nem ruim, é apenas um instrumento a nossa disposi¢do e usa-lo corretamente é
12. CONSIDERAGOES FINAIS, 19 uma questao de inteligéncia (SILVA, 1998).
13.REFERENCIAS 19 Para utilizagao benéfica do fogo é necessario que o homem consiga manté-lo sobre controle.
14. ANEXOS. 20 e 21 Uma forma de controle é realizada pela protegdo contra incéndios que é divida segundo Schrader
(2010 apud Camillo Junior, 2004) em prevencao e extingdo. A prevencao é o conjunto de normas
e acgbes adotadas na luta contra o fogo de forma a eliminar as possibilidades de sua ocorréncia. A
extingdo visa eliminar o fogo por diversos processos usando taticamente os equipamentos de
combate ao fogo. A Norma Brasileira Regulamentadora - NBR 7532 (1982) compreende fogo em
quatro classes sao elas: a) fogo classe A: fogo envolvendo materiais combustiveis soélidos, tais
4
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como madeiras, tecidos, papéis, borrachas, plasticos termoestaveis e outras fibras organicas, que
queimam em superficie e profundidade, deixando residuos; b) fogo classe B: fogo envolvendo
liquidos e/ou gases inflamaveis ou combustiveis, plasticos e graxas que se liquefazem por agao
do calor e queimam somente em superficie; c) fogo classe C: fogo envolvendo equipamentos e
instalagdes elétricos energizados; d) fogo classe D: fogo em metais combustiveis, tais como
magnésio, titanio, zircénio, soédio, potassio e litio. Conhecendo as definigbes de fogo e a
classificagdo do mesmo um incéndio pode ser considerado algo anormal que simplesmente se
manifesta, ameagando destruir alguma coisa ou o que, ndo sendo obstado, se propaga e envolve
tudo o que possa alcancar. Seja ele casual ou intencional (CONCEICAO e FERREIRA, 2000). A
Norma de Procedimento Técnico - NPT - 003 (2011) define incéndio como o fogo sem controle,
intenso, o qual causa danos e prejuizos a vida, ao meio ambiente e ao patriménio. Existem quatro
classes de incéndio o incéndio classe A (envolvendo combustiveis soélidos comuns), incéndio de
classe B (envolvendo produtos inflamaveis e gases), incéndio natural (a variagéo da temperatura
que é a simulagao do incéndio real) e o incéndio padrao (eleva e padroniza em fungdo do tempo).

EXTINGAO DO FOGO

Quando a prevengéao falha, os empregados e empregadores devem estar preparados para
combater ao incéndio de forma rapida antes que ele se propague e saia do controle e quanto mais
se demora a tomar uma atitude, maiores sdo as consequéncias causadas pelo fogo. Sendo assim
a extingdo de um principio de incéndio consiste basicamente na retirada de um dos trés elementos
que compdem o fogo e pode ser feita através do abafamento, resfriamento ou retirada do
combustivel (CASTELETTI, 2010). Bezerra (2003) define as formas de extingdo de incéndio da
seguinte forma:

ABAFAMENTO: consiste em impossibilitar a chegada de oxigénio (comburente) a combustao,
diminuindo seu percentual necessario a queima, extinguindo-a.

RESFRIAMENTO: consiste em diminuir a temperatura de queima, até o limite em que a
temperatura de ignicdo do combustivel ndo seja proporcional para que ocorra a combustao.

RETIRADA DO COMBUSTIVEL: consiste em retirar do local da queima o combustivel, que podera
ser total ou parcial, diminuindo o tempo de combustéo ou extinguindo-o.
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e Nenhuma saida de emergéncia devera ser fechada a chave ou presa durante a jornada de
trabalho.

e As saidas de emergéncia podem ser equipadas com dispositivos de travamento que
permitam facil abertura do interior do estabelecimento.

A finalidade do PCI & desenvolver atividades relacionadas a prevencgdo e protecdo contra
incéndio nas edificagdes e areas de risco do municipio de Oeiras - Pl sempre cumprindo as
exigéncias do novo cédigo (CSCIP, 2011).

OBJETIVO

Estabelecer os procedimentos administrativos e as medidas de seguranga contra incéndio e
queimadas de baixo e médio risco, enquadradas no referido PCI - Plano de Prevengao e Combate

a Incéndio do Municipio de Oeiras — PI.

Apresentacio do sislema conitra incéndio
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AGENTES EXTINTORES
De acordo com Ferrari (2009) varios sdo os agentes extintores, sendo diferente as formas de
atuagéo sobre a combustdo, podendo ser usados um ou mais métodos simultaneamente para a
eliminagao do incéndio. Apesar de muitas vezes serem de facil acesso eles devem ser utilizados
de forma criteriosa, sempre se deve observar a correta forma de utilizagdo e o tipo de classe de
incéndio. Para que o fogo seja extinto com sucesso é preciso eliminar, no minimo, um dos
elementos formadores do fogo, por isso na maioria das vezes é utilizado agua ou algumas
substancias quimicas, sélidas, liquidas ou gasosas, que sdo os agentes extintores, atuantes
diretos sobre um ou mais elementos (BRENTANO, 2007).
A PREVENGAO DE INCENDIO NO BRASIL
Norma Regulamentadora - NR 23 Protegdo Contra Incéndios
Conforme redagéao dada pela Portaria SIT n.° 221, de 06 de maio de 2011 a NR 23 relata que:
e Todos os empregadores devem adotar medidas de prevengdo de incéndios, em
conformidade com a legislacado estadual e as normas técnicas aplicaveis.
e O empregador deve providenciar para todos os trabalhadores informagdes sobre:
a) utilizagao dos equipamentos de combate ao incéndio;
b) procedimentos para evacuagao dos locais de trabalho com seguranca;
c) dispositivos de alarme existentes.
e Os locais de trabalho deverao dispor de saidas, em numero suficiente e dispostas de modo
que aqueles que se encontrem nesses locais possam abandona-los com rapidez e
seguranga, em caso de emergéncia.
e As aberturas, saidas e vias de passagem devem ser claramente assinaladas por meio de
placas ou sinais luminosos, indicando a diregao da saida.
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A IXAS l RAN E METODOLOGIA DE AGAO DO PLANO DE COMBATE A INCENDIO
MANGUEIRAS

> AGOES EDUCATIVAS NA REDE MUNICIPAL DE EDUCAGAO:
e Palestras educativas;

Seminarios;

Oficinas;

Minicursos;

Treinamentos

o Acbes educativas em parceria com a Secretaria Municipal de Educacgéao,
Secretaria Municipal de Meio Ambiente, Secretaria Municipal de Agricultura e
Abastecimento, Secretaria Municipal de Obras, Brigada Voluntaria e Corpo de
Bombeiros Estadual.

> AGOES DE TREINAMENTO E FISCALIZAGAO:
e Treinamentos para os brigadistas;
Fornecimento de EPI’'s aos Brigadistas;

CAIXAS DE HIDRANTEE

MANGUEIRAS . F!scalfzag?es ao uso do f?goﬂlna.dequadamente;
e Fiscalizagdo e combate a incéndios;
e Multas e autuagdes a infratores;
e Normativas sobre queima controlada;
o Acoes de treinamentos e fiscalizatérias a serem realizadas pela parceria entre a
Secretaria Municipal de Educagédo, Secretaria Municipal de Administragédo,
Geréncia Municipal de Meio Ambiente, Secretaria Municipal de Obras, Brigada
Voluntaria e Corpo de Bombeiros Estadual.
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TIPOS DE ESGUICHOS
CONSIDERAGOES FINAIS

Diante do exposto, constata — se a necessidade de execugdo do PCI no municipio de Oeiras —

Pl, devido a prevencdo e combate ao fogo, pois em um principio de incéndio esse €& de

fundamental importancia para evitar uma tragédia maior. As sinalizagées deveriam ser a proxima

mudancga caso ocorra necessidade de evacuacgido os funcionarios e o proprio proprietario

poderiam se orientar durante a evacuagao. A falta de sinalizagdo pode causar danos fisicos e

causar o panico em todos.
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ANEXO |
MAPA DE CONTROLE DE CARROS PIPAS, DURANTE ATENDIMENTO AS OCORRENCIAS DE INCENDIOS.

NOME DO CONDUTOR (pipeiro)

ANO/MOD./COR/ DO VEICULO PLACA

DATA oD. oD. H. H. Km
INICIAL FINAL SAIDA | CHEGADA

DESTINO/OCORRENCIA

Oeiras-PI de de 2021.
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. 1rotetiu. neves Congautos E RECURSOS HIDRICOS
ANEXO Il — REGISTROS DE OCORRENCIAS
SOLICITANTE: TELEFONE:
NATUREZA DA OCORRENCIA:
ENDERECO: Ne:
PONTO DE REFERENCIA:
EQUIPE DE ATENDIMENTO:
OPERADOR: . S S . S S
H/CHAM: H/SAIDA: H/CHEG.:
SOLICITANTE: TELEFONE:
NATUREZA DA OCORRENCIA:
ENDERECO: Ne:
PONTO DE REFERENCIA:
EQUIPE DE ATENDIMENTO:
OPERADOR:
H/CHAM: H/SAIDA: H/CHEG.:
SOLICITANTE: TELEFONE:
NATUREZA DA OCORRENCIA:
ENDERECO: Ne:
PONTO DE REFERENCIA:
EQUIPE DE ATENDIMENTO:
OPERADOR:
H/CHAM: H/SAIDA: H/CHEG.:
SOLICITANTE: TELEFONE:
NATUREZA DA OCORRENCIA: . o o . i o
ENDERECO: Ne:
PONTO DE REFERENCIA:
EQUIPE DE ATENDIMENTO:
OPERADOR:
H/CHAM: H/SAIDA: H/CHEG.:
22
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